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Programme Formation Manipulation Extincteurs 

 

Durée totale de la formation : 2 heures 
 
 
Nombre de participants : de 4 minimum à 12  personnes 
 
Lieu de formation : dans vos locaux ou dans une salle réservée à cet effet 
 
Prérequis : aucun 
 
 
Objectif de la formation : Connaitre les notions de naissance et propagation de l’incendie, 
choisir et utiliser le moyen d’extinction approprié, comprendre la prévention des risques 
d’incendies. 
 
 
Evaluation de la formation: Durant la formation, les acquis sont validés par 
l’utilisation efficace des moyens de secours pour éteindre un début d’incendie. A la 
fin de la formation, une attestation individuelle de formation est remise à chaque 
candidat qui a suivi l’ensemble de la formation. 
 
 
Encadrement de la formation : 
La formation est encadrée par un formateur spécialisé dans sécurité Incendie (SSIAP2, 
pompier en activité). 
 
 
Méthodes pédagogiques :  
Alternance de théorie et exercices pratiques 
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Contenu : 
 

Théorie :  

La réglementation  

Comprendre le phénomène du feu (risques et causes d'incendie, combustion, le triangle du 
feu, les modes de propagation, les différentes classes de feu, les procédés d'extinction d'un 
feu) 

Comprendre les consignes incendie en entreprise (consignes de sécurité générales et 
particulières propres à son établissement, importance d'organiser la lutte contre l'incendie au 
sein de son établissement, procédures générales et particulières à adopter en cas d'incendie) 

Utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie (emplacements des extincteurs au sein de 
l'établissement, différencier les modèles d'extincteur, différents modes de fonctionnement des 
extincteurs, extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque 
électrique), les différents systèmes d'extinction) 

Comprendre la prévention des risques d’incendies 

 
Pratique : Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur 

Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur en fonction  

Réalisation d'un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur 

Adopter la bonne conduite à tenir dans le cadre d'un incendie avec alarme et sans alarme 

Assurer sa sécurité et celle des autres, isoler les risques 

Alerter, contacter les secours et communiquer les bonnes informations 
 
 
Renouvellement : tous les 12 mois 
 
Délais d’accès : 15 jours (et +) 
 
Handicap : pour toute demande spécifique, veuillez nous contacter 
 
Tarif : sur devis 
 
 
 


